12leti kovu (2020—2031): Prehled roku

Tady mas sepsany kazdy rok celého 12leti Kovu a jeho hlavni témata.
MuzesS se divat zpétné a zkousSet si vybavit, co se ti v jednotlivych letech délo.
Stejné tak se muzes podivat dopredu, co prijde a hlavné se rozhodnout, jak

s tim budes pracovat. =

At se pak maze$ svézt na viné a tu jizdu si ndramné uzZivat. (%

2020 — kovova Krysa i

Rok 2020 nebyl jen zaCatkem noveho roku. Byl to zlom. Mnoha lidem tehdy
doslo, Ze stary zpusob fungovani uz nestaci. Covid nebyla jen nemoc — byl
to moment, ktery zpomalil cely svéet, donutil nas prehodnotit priority a zacit
ménit véci, které uz dal nefungovaly. @&

A presne tohle je typicke pro energii Krysy: rychle se zorientovat, najit nove
feSeni a zménit smér. Zacaly se ménit systémy — prace se presunula domd,
zacalo se vic nakupovat online, zdravotnictvi se Castecne presunulo na dalku.
Zrychlilo se Sifeni informaci, ménil se zpusob komunikace. Rok Krysy pfinesl
prvni impulz ke zméné — jesté nebylo jasné, kam to vSechno povede, ale bylo
zfejme, ze svet uz nebude fungovat jako driv.

2021 — kovovy Buvol ¢

Po roce zmén a otfesu pfisel rok, ktery pfinesl vic klidu a struktury. Buvol
neprinasi zkratky — chce, abychom veci staveli pevne, poctive a krok za
krokem. Byl to rok discipliny, odpovédnosti a kazdodenni prace. .7’ Kdo mél
system a urcCitou rutinu, ten to zvladal lépe. Kdo doufal v rychlé vysledky, monhl
se citit vyCerpany a pretizeny.

V popredi byly i hodnoty jako stabilita, rodina a potfeba mit pevné zazemi. >
Buvol je konzervativni — potrebuje jistotu, pravidla a Cas. A pokud je pod tlakem,
muze vybuchnout. V tomhle roce bylo dulezité respektovat tempo, nehnat se
dopredu za kazdou cenu a prijmout, ze nektere veci proste potrebuji Cas.

Buvol nas ucCi trpélivosti, vytrvalosti a schopnosti pracovat na vysledku

| tehdy, kdy nevidime okamzity pokrok.



2022 — vodni Tygr «m
Rok Tygra prinesl uplné jinou energii nez ty predchozi. Uz nestacilo jen ,nejak
prezit”. Objevila se v nas potreba pohnout se z mista — byt silnéjsi,

ry &b a4l

chut néco zmeénit. A taky to Casto udelali — rychle, impulzivne, bez velkého
vysvetlovani.

Tygr znamena akce. Jedna hned... fika véci na rovinu, neboji se jit do konfliktu.
Néktere vztahy se vyostrily, jinde priSlo nahlé rozhodnuti neco ukon¢it nebo
zacéit. Kdo byl dlouho potichu, ten mohl citit, Zze uz takhle dal nemuze/nechce.
A kdo byl pripraveny udélat krok, ktery dlouho odkladal, ten konecné nasel
odvahu.

Byl to rok novych zac¢atkul — ale taky rok, kdy bylo snadné udélat chybu diky
zbrklosti. Tygr jedna rychle, ale ne vzdy promyslené. O to vic jsme se ucili nést
nasledky nasich rozhodnuti. #

2023 — vodni Zajic “n

Po narocnem a prudkém roce Tygra prisla jemnejsi, klidnejsi vina. Zajic hleda
mir, rodinu a pohodli. V roce 2023 byla citit touha po klidu — doma, ve vztazich
| v praci. Lidé méli vétsi potfebu vyhybat se konfliktim a radéji hledali cestu, jak
si uzit hezky rok.

Pro Zajice je dulezité zazemi. Atmosféra doma, vztahy, pocit bezpeci — to
vSechno bylo vic na oCich. Hodné lidi si zaCalo zkraSlovat svuj domov — hodné
se rekonstruovalo, tvofilo, zafizovalo. + #

Zajic ale zaroven nerad resi neprijemnosti. A tak se obcCas stavalo, ze se
dulezité véci odkladaly nebo zametaly pod koberec — jen aby byl klid.

Byl to rok, ktery pral tvorivosti, péci, jemnosti. Ale i rok, kdy si nekdo mohl
v8imnout, Ze ,klid“ ob&as znamena taky zpomaleni. Ze né&co sice vypada jako
pohoda, ale ve skutecCnosti je to lenost.

Zajic nas ucil vnimat, co opravdu potrebujeme — a nenechat se ukolébat jen
tim, ze ,kdyz se nehadame, tak je vSechno v poradku®. -



2024 — dievény Drak i}

Rok Draka prinesl uplne jinou energii. Po klidnem Zajicovi prisla doba, ktera
chtela vic — vetsi plany, vetsi odvahu, vétsi ambice. Mnoho lidi v sobé
najednou citilo chut’ zacCit nove projekty, pustit se do neceho, co dlouho
odkladali, nebo si konecne dovolit myslet ve velkém a expandovat.

Drak nam dava nadhled, inspiraci a chut’ mirit vysoko. V tom roce se Castéji
darilo véci rozjizdet, posouvat dopredu, jako kdyby se otevrel prostor pro vetsi
moznosti. V praci i v podnikani se objevila lehkost — vétsSi tah na branku, vic
chuti zkusit neco noveho. Zaroven ale platilo, ze bylo snadné to prepalit. Drak je
nadseny, ale ne vzdy umi byt prakticky.

Drak taky nerad chodi kolem horké kase. Kdyz néco citi, rekne to napino.
Takze se objevovaly konflikty — rychlé, ostré, bez filtru. V tomhle roce se vyplatilo
vénovat svou energii smysluplné praci, tvoreni a dlouhodobym projektim. . .

2025 — dievény Had ¢

Energie Hada byla upine jina. Po rozmachu a nadseni Draka priSlo zpomaleni.
Had ma rad, kdyz jsou veci promyslene a stoji na pevnych zakladech.

V tomhle roce nebylo zrovna strategicke veci uspéechat. Potrebovali jsme vic
analyzovat, vic promyslet a vic si hlidat detaily. Ne ,,néjak to dopadne®, ale ,je to
do detailu promyslené.“

Byl to rok, kdy se resila kvalita. Jak v praci, tak doma nebo ve vztazich.
Had nesnasi povrchnost — chce poradek, vnitfni Cistotu a hlavné férovost.
Komu se nechtélo hrat fér, tomu ten rok nic neodpustil. Platilo jednoduché
pravidlo: nelzi, nepredstirej, nedélej ze sebe néco, co nejsi.

Had ma vyborny instinkt — pozna, kdyz néco nehraje. A kdyZ na to pfijde, umi
byt prekvapive nelitostny.

Na druhou stranu ale skvele podpori vSechno, co je kvalitni, elegantni
a na urovni. Dafilo se tam, kde se pracovalo peclivé a promyslené. Tvofivost,
styl, uméni, krasné véeci — to vSechno mélo u nas zelenou.

A jestli tenhle rok néco opravdu ocenil, tak to bylo slusné chovani, vkus,
respekt a schopnost udrzet si ur€itou uroven — bez sebestrednosti, bez
prehanéni a ruznych vystrelku.



2026 — ohnivy Kan >

Rok Koné pfinasi pohyb. Véci se davaji do pohybu a najednou je tézké zustat
na misté. Spousta lidi v sobé pociti potrebu néco kone¢né zmeénit — at uz jde
0 praci, vztah, projekt nebo svuj Zivot. &

Je to rychly rok. Méné planovani, vic akce. Kin nema rad zdrzovani, dlouhé
rozmysSleni ani opatrné kroky. Kdyz néco nejde, ztrati zajem a jde jinam.
Hlavni téma toho roku je svoboda. Pokud se budeme citit omezovani, prichazi
silna reakce — potrebujeme fict vlastni nazor, vymezit si prostor, udélat si
VecCi po svéem.

Tenhle rok umi véci rozjet, zviditelnit, prinést nové sance. Zaroven ale hrozi
riziko pretizeni. Mnoho veci rozjedeme najednou, ale moc toho nedotahneme.
Prilezitosti pfijdou rychle — nékdy az moc — ale bude dulezité neztracet nadhled.
Na konci roku muze prijit unava. Tahle energie pfeje pohybu a odvaze — pokud
jl nebudeme moc usmernovat.

2027 — ohniva Koza -

Po roce, ktery byl hodne o rychlosti a akci, pfichazi Koza — a s ni uplne jina
atmosfera. Tenhle rok se vic zameéruje na vztahy, emoce a vnitrni
spokojenost. Dulezité bude, jak se Clovék citi, s kym je a jestli se citi

v bezpedci, které potrebuje. Vic se bude feSit rodina, partnerstvi, blizké
vztahy, domov.

Koza je citliva a vnimava -+ — umi vytvorit okouzlujici atmosféru, ale také se
rychle stahne a uzavre do sebe. Jednou muze mit laskyplnou naladu, jindy byva
precitlivéela, smutna nebo vybusna. Proto bude dulezité naucit se pracovat

s emocemi — nepotlacovat je, ani je nenechat vybouchnout. ¢

Vedle toho prichazi i potfeba krasy a jemnosti. Koza nas pfitahuje k vécem,
které jsou krasné, laskavé, tvorivé. Budeme chtit prozivat romantiku a néhu.

V praci to muzZze znamenat mensSi stres a vic pohody — ne tak rychly tah dopredu,
ale spis navrat k tomu, co Cloveka bavi.

A nezapomenout: veci si nebrat osobné. Citlivost bude vyssi a to, co by jindy
preslo bez povSimnuti, muze ted vyvolat emotivnéjsi reakci. Kdyz s tim
budeme umét pracovat, muze to byt opravdu hezky rok — hlubsi vztahy, vic
empatie, vetsi propojeni. A i kdyz obcCas prijdou silné emoce, vétsinou povedou
K vetSimu pochopeni a vyjasnéni.



2028 — zemska Opice "3

Rok Opice pfinese rychlejsi tempo, vic strategického planovani. Bude to rok
napadu, ale zaroven i potfeby, aby z téch napadu néco realné vzniklo. Nebude
staCit jen véci vymyslet — bude potreba je take dotahovat. Opice chce
vysledky... ale idealne s co nejmensi namahou.

Vice se zamérime na to, jak zijeme — kde bydlime, s kym, za co, co nam dava
smysl a co uz ne. Mnoho lidi bude chtit dat si veci do poradku — doma,
ve financich i ve vztazich. Bude to chytry a strategicky rok. #

V praci a v podnikani se vic bude pocitat, vyjednavat, hledat vyhodneéjsi
cesty. Zaroven ale pozor: Opice umi byt mazana. Pokud se objevi problem,
muZze byt pro ni lepSi délat, ze neexistuje. JenzZe pravé v tomhle roce se vyplati
resit veci hned, ne je odkladat na pozdéeji.

Opice umi vyborné komunikovat a je v tom silna, ale nékdy si az moc hraje —
s lidmi, s tim, co rika a co zataji. Vyplati se mluvit jasne, rikat véci na rovinu
a hlidat si, aby dohody opravdu platily.

2029 — zemsky Kohout ~

Rok Kohouta pfinese potrebu véci usporadat, dokongit a zorganizovat. Bude
to velmi prakticky a pracovity rok. Méné teorie, ale zato vic kontroly. Méné
planl do Supliku, zato vic skuteénych vysledkd. 7

Kohout ma rad rad. Hodné lidi zaCne vic premyslet o tom, co dava smysl, co
opravdu funguje a co je potfeba zménit. Dulezita témata budou prace,
zodpovednost, finance a dlouhodoba stabilita. Bude tlak na to, aby véci byly
udélané spravné — peclivé, diusledné, bez zbytecnych feci. Kdo délal svou praci
poctive, ten to pociti pozitivne. Kdo se spis jen tvaril, ze neco deéla, bude mit co
dohanét.

Zaroven je to rok, kdy muze byt mezi lidmi vic porovnavani a soupefeni. Kohout
ma rad uznani, ale taky rad komentuje, kdyz se mu néco nezda. Kritika bude
priméjSi a diky tomu se muzou vztahy nékdy vyostrit.

Pozor na priliSnou tvrdost a prepinani sil. Kohout chce dotahovat, a nékdy
neodhadne, kdy ma zpomalit. Kdyz se ale jeho energie vyuzije dobre, je to
vyborny rok na dokonceni restd, planovani budoucnosti a zavadéni funkénich
systému.



2030 — kovovy Pes

Rok Psa pfinese vétsi dliraz na pravidla, hranice a na to, co pro nas ma
skuteCnou hodnotu. Bude se vic dbat na rad, dohody, zodpovédnost

a spravedIlnost. Misto ,nejak to dopadne” prijde potreba mit veci jasné
rozdélené — co je v poradku a co uz ne. A2

Pes hlida. A jakmile ma pocit, Ze se déje néco za hranou — ozve se.
Bude to rok, kdy se bude mluvit o moralce, duvére, vérnosti a o tom, komu
nebo cemu vlastne davame svou pozornost. ««

Na druhé strane se ale objevi vetSi ochota postavit se za slabsi, pomoct tam,
kde to dava smysl, a rict nahlas, co je podle nas spravné. Pes je véerny, oddany
a vytrvaly — ale kdyZ se pretahne, muze byt pfetizeny, podeziravy nebo
uzavreny. Proto pozor na vycerpani.

2031 — kovovy Vepr -

Rok Vepre uzavira celé dvanactileté kovove obdobi. Je to rok, kdy se mame
ohlédnout, co se béhem tech let povedlo, co jsme uzavreli, co bylo potreba
nechat byt. Vepr pfinasi vic citlivosti, radosti a lidskosti. Ale jen tehdy, kdyz
jsme predtim dokazali véci vycistit a uzavrit.

Pokud jsme néco nedofesili nebo stale odkladali, muze se stat, Ze v tomhle roce
spiS uteCeme — do pohodli, do klidu a do ,hlavné uz nic neresit”. \Vepr potfebuje
bezpedéi a prijemné prostredi. KdyZ ho nema, muze snadno sklouznout

do smutku, zavislosti nebo apatie. Ale kdyz ma kolem sebe duvéru, je to rok,
ktery preje radosti, vztahiim a pomoci slabsim. T

Budeme se vénovat domovu, rodiné a pokud to tak budeme citit, pak i lidem, se
kterymi se dfiv néco pokazilo. Vepr je laskavy a rad pomaha — jen je potreba
hlidat, abychom nepiekrogili své viastni hranice.

Pozor na prehnanou diveérivost. Sladké feci, lakavé nabidky, ,rychlé zisky*
nebo citove hry — to jsou veci, na ktere si tenhle rok bude potreba posvitit.
Vepr je poctivy, ale nékdy az moc — a ne vzdy pozna, kdo to s nim mysli dobre.

Vepr miluje uzivat si vseho... jidlo, pohodli, zazitky, sex. A to je v poradku. Pokud
k sobé budeme pravdivi a nepujdeme proti sobé... pak muze byt tenhle rok
opravdu krasnym zakon€enim celého kovového cyklu. Rokem, kdy si
dovolime zpomalit - podékovat - oslavit a pripravit se na novou etapu. (€



Tato elektronicka kniha je chraneéna autorskymi pravy a neni dovoleno ji Sirit,
nebo publikovat. Prosim, nekopirujte ani jeji Casti bez predchoziho souhlasu.
V pripadé, ze by vas néktere informace zaujaly a chtéli byste se dozveédét vic,
kontaktujte mé na LN@lucienovotna.cz



